Saline County Health Department offers all newly delivered parents a free home visit. So what does it entail?

home visit?

<4 Who comes to a home visit?

During a visit, you and your baby will see a Registered Nurse We also have a certified medical interpreter

for Spanish speaking parents.

4 Docs it need to be in person?
No, we can do a visit with you virtually if you prefer that.

<4 What happens during a visit?

Our nurses get a set of vital signs from you and the baby. They will ask you how your recovery is going and
address any questions you have about infant care, breastfeeding or postpartum care of yourself. There will
be a few questionnaires to fill out for general survey kinds of information. They will review maternal
warning signs for postpartum people, talk about safe sleep conditions and will gift you a sleep sack for the
new baby. They also talk about infant development expectations and the period of purple crying. After that,
if there are any referrals you want to community resources (like WIC or Parents as Teachers), they can
make those. Our nurses also will screen you for and talk about postpartum depression or anxiety and
provide you with resources needed. Virtual visits are the same with the exception of obtaining vital signs.

4 Are there guidelines with where I live?

Not at all. In fact, we are a main hub for many surrounding counties. If you don’t live in Saline County, with
your permission, we refer your contact information to your home county so they can reach out.

4 Do I have to sign up right now or can I think about it?

There is no rush! We try to schedule you out about a week, unless you are having breastfeeding or lactation
problems and need to be seen before. Otherwise, you can reach out after getting home and settled.

4 Where does this information go after my visit?

The information we are given gets referred on to your provider if you are experiencing any health
problems. Otherwise, general geographic data gets used to showcase what Moms in our community and
across the state of Kansas are experiencing. KDHE uses this to promote initiatives and address concerns.

<4 What if this is a surrogate or adoption situation?
We are happy to adjust our visits to only the birth person or the infant as needed if you would like our

services.

<4 How do I sign up?

Our staff visit the hospital to see delivering persons throughout the week. If you sign the consent form

offered to you by hospital staff during your admission process we will come in to speak to you. Otherwise,

you can always reach out to set something up by contacting us directly at 785-826-6600 ext 7334 or 7326
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El Departamento de Salud del Condado de Saline ofrece a todos los padres que acaban de dar a luz una visita domiciliaria gratuita. Entonces, ;qué implica?

Visita a Casa?®:

<-Uui‘en viene 3 una visita domiciliaria?
Durante una vistita, usted y su beb’e ver'an a una enfermera registrada. Tambie'n

contamos con una Interpreter medico certificado para padres Hispanos.

<4>-Es necesario que sea en persona?

No, podemos hacer una visita virtual contigo si asi” to prefieres.

<4-Que secede durante una uisita?

Nuestras enfermeras obtienen un conjunto de signos viatales de usted y del bebe. Le preguntara’n como va su recuperacio’n y contestaran
cualquier pregunta que tenga sobre el cuidado del beb'e, la lactancia materna oel cuidado posparto de usted misma. Habr'a algunos
cuestionarios que completar para obtener informacio’n del tipo de encuesta general. Revisara'n la maternidad senales de advertencia para
personas en posparto, hablar'a sobre condiciones sequras para dormir Y le regalara un saco de dormir para el nuevo beb'e. Hablan de las
expectativas de desarrollo infantil y regalar’a un saco de dormir para el nuevo beb'e. Hablan de las expectativas de desarrollo infantil y del
periodod del lanto morado. Despu'es de esok Si hay referencias que desea a recursos comunitarios (como WIC o Parents as Teacher), ellos
pueden hacerlo, Nuestras enfermeras tambi‘en haran la evaluar'an y hablar'an sobre la depressi'on y la ansiedad posparto y le brindar'an.
usted con los recursos necesarios. Las visitas virtuales son iguales con la excepci'on de los signos uitales.

< Existen pautas sobre el lugar donde vivo?
De hecho, somos un centro principal para muchos condados circundantes. Si no vive en el condado de Saline, con su permiso, remitimos
su informaci'on de contact a su sondado de origen para que puedan conunicarse con usted.

< Tengo que registrarme ahora mismo o puedo pensarlo?
No Hay prisal Intentamos programarlo aproximadamente una semana, a menos que est'e amamantando o problem y necesitan ser vistos
antes. De lo contrario, puede comunicarse con usted despu’es de llegar a casa e instalarse.

<A d'onde va esta informacion despu’es di mi visita?

La informacion que recibimos se remite a su proveedor si tiene alg'un problema de salud.

De lo contrario, los datos geoprafico generales se utilizan para mostrar lo que las mam’as de nuestra comunidad y en todo el estado de
Kansas est'an experimentando. KDHE utiliza esto para promauer iniciativas y abordar inquietudes.

4-Uue pasa si se trata de una situation de sustituci'on o adopci‘on?

Estaremos encantados de ajustar nuestras visitas unicamente a las persona que dio a luz a al beb'e
seg’un sea necesario, si desea nuestros servicios.

4Como me registro?
Nuestro personal isita el hospital para ver a los repartidores durante toda la semana. Si firma el forulario de consentimiento. Ofrecido por

el personal del hospital durante su proceso de admisi‘on, acudiremos para hablar con usted. De lo contrario, Siempre puedes comunicarte
para programar algo comunic’andote directamente con nosotros al 785-826-6600 ext7323
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